


 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Районный этап Всероссийского конкурса профессионального мастерства среди педагогических 

работников, осуществляющих обучение детей по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта (далее - Конкурс) проводится в соответствии с 

Положением о Районном конкурсе профессионального мастерства среди педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта. 

1.1.  Настоящее Положение о Районном этапе Регионального конкурса профессионального мастерства 

среди педагогических работников, осуществляющих обучение детей по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта (далее - Положение) 

определяет порядок организации и проведения Конкурса в Курортном районе города 

Санкт-Петербурга. 

1.2. Цель Конкурса - повышение социальной значимости профессии педагога дополнительного 

образования и тренера-преподавателя, выявление и распространение инновационного 

педагогического опыта и лучших практик, эффективных образовательных технологий педагогических 

работников физкультурно-спортивного профиля в общеобразовательных организациях, организациях 

дополнительного образования. 

1.3. Задачи Конкурса: 

  совершенствование профессионального мастерства педагогических работников 

физкультурно-спортивного профиля в части формирования новых компетенций и 

индивидуальных траекторий профессионального развития; 

  выявление и поддержка лучших практик по обновлению содержания и технологий 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности; 

  раскрытие творческого потенциала педагогов дополнительного образования и 

тренеров-преподавателей, работающих в сфере физической культуры и спорта; 

  выявление лучших педагогических методик и технологий обучения и воспитания детей (в т.ч. 

для детей с ОВЗ и инвалидностью), разработанных и внедренных в образовательную 

деятельность педагогами дополнительного образования физкультурно-спортивного профиля; 

  формирование опыта творческой деятельности в профессиональной сфере; 

 демонстрация престижности профессии педагога физкультурно-спортивного профиля, 

стимулирование профессионального роста специалистов сферы дополнительного образования. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

С 1 по 31 марта 2022 года проводится Районный этап Конкурса среди учреждений Курортного района, 

подведомственных Комитету по образованию. 

Участники, занявшие с 1 по 3 место в каждой номинации от Курортного района Санкт-Петербурга 

направляются в  Региональный этап Конкурса – сроки проведения с 1 по 30 апреля 2022 года. 

 

3.УЧАСТНИКИ КОНКУРСА 

 

3.1. В Конкурсе могут принимать участие педагоги дополнительного образования 

физкультурно-спортивного профиля и тренеры-преподаватели организаций дополнительного 

образования, общеобразовательных организаций, реализующие дополнительные 

общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта, дополнительные 

общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), с инвалидностью. 

3.2.  Участник может подать заявку на участие в одной или нескольких номинациях. 

3.3.  К участию в районном этапе Конкурса допускаются все желающие педагогические работники 

организаций дополнительного образования, общеобразовательных организаций, осуществляющие 

обучение детей по дополнительным общеобразовательным программам в области физической 

культуры и спорта, готовые представить свой опыт работы в выбранной 

номинации. 

3.4. К участию в региональном этапе Конкурса допускаются участники, занявшие с 1 по 3 место в 



 

каждой номинации от района Санкт-Петербурга и учреждений, подведомственных Администрации 

Курортного района - призеры и победители районного этапа. 

3.5 Победители регионального этапа в каждой номинации направляются для участия во 

всероссийском этапе Конкурса. 

 

4. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

4.1. Общее руководство проведением районного этапа Конкурса осуществляет  Отдел образования и 

молодежной политики администрации Курортного района Санкт-Петербурга. 

4.2. Организационно-методическое, информационное и экспертное сопровождение районного этапа 

Конкурса осуществляет  Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Дом 

детского творчества Курортного района Санкт- Петербурга «На реке Сестре» (далее - ДДТ «На реке 

Сестре»). 

4.3 Конкурс проводится в заочной форме. 

Информация о конкурсе размещается на официальном сайте (далее – сайт ДДТ «На реке Сестре» 

https://ddt-sestr.ru/) в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

5. НОМИНАЦИИ И ТРЕБОВАНИЯ К КОНКУРСНОМУ МАТЕРИАЛУ 

5.1. Конкурс проводится по следующим номинациям: 

Номинация № 1 - «Педагог - формула успеха» 

Участники - педагоги дополнительного образования организаций дополнительного образования, 

общеобразовательных организаций, иных организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, реализующие дополнительные общеобразовательные программы в области физической 

культуры и спорта. 

Номинация № 2 - «Искусство быть тренером-преподавателем» 

Участники - тренеры-преподаватели, старшие тренеры-преподаватели организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, реализующие дополнительные общеобразовательные программы в 

области физической культуры и спорта. 

Номинация № 3 - «Право быть равным» 

Участники - педагоги дополнительного образования, тренеры- преподаватели, старшие 

тренеры-преподаватели, организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

реализующие дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры и 

спорта для детей с ОВЗ, детей-инвалидов. 

Номинация №4- «Шаг в профессии» 

Участники - педагоги дополнительного образования, тренеры- преподаватели, старшие 

тренеры-преподаватели, реализующие дополнительные общеобразовательные программы в области 

физической культуры и спорта, являющиеся молодыми специалистами организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность и имеющие среднее профессиональное образование 

или высшее образование в сфере физической культуры и спорта. 

Номинация№5- «Мастерство - путь к совершенству» 

Участники - педагоги дополнительного образования, тренеры- преподаватели, старшие 

тренеры-преподаватели организаций, осуществляющих образовательную деятельность, реализующие 

дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта, 

имеющие стаж работы 10 и более лет. 

5.2 В каждой номинации конкурсное задание состоит из четырех частей, выполняемых и оцениваемых 

вне зависимости от результатов предыдущего задания. 

5.3 Конкурсные материалы оцениваются по бальной системе экспертами конкурсной комиссии. В 

качестве итогового результата используется обобщенное мнение экспертов в виде среднего 

арифметического значения баллов. 

5.4 В соответствии с критериями проходят оценку следующие конкурсные 

материалы:  

5.4.1 Видеоролик «Визитная карточка» 

Цель: Представление участника на заявленную номинацию в Конкурсе. Краткий рассказ о себе и 

своей профессиональной деятельности. 

Формат: видеозапись продолжительностью до 3 минут с качественным звучанием и изображением, 



 

файл не более 250 МБ. 

В видеоролике «Визитная карточка» участник должен творчески, креативно представить себя в 

заявленной номинации. 

Содержание видеоролика: Ф.И.О. участника, место работы и должность; стаж в данной профессии и в 

этой организации; по каким видам спорта участник осуществляет свою профессиональную 

деятельность с обучающимися; количество секций; самые яркие и весомые достижения обучающихся 

за время работы; профессиональные достижения педагога; цели и задачи профессиональной 

деятельности; перспективы и предложения для повышения эффективности организации своей 

профессиональной деятельности; другая интересная информация, которую посчитает необходимым 

представить участник. 

5.4.2 Видеозапись занятия 

Цель: демонстрация фрагмента занятия по индивидуальному плану- конспекту, опирающемуся на 

современные принципы обучения и воспитания обучающихся. 

Формат: видеозапись фрагмента занятия (до 15 минут), раскрывающая инновационные, эффективные 

приемы, методы, технологии обучения, отражающая современные тенденции развития 

дополнительного образования. 

5.4.3. Эссе «Педагогический взгляд в будущее» 

Цель: показать свой профессиональный и творческий потенциал, умение перспективно, креативно и 

нестандартно мыслить и рассуждать. 

Формат: описание значимости профессии педагога дополнительного образования, 

тренера-преподавателя, внесение личного вклада в развитие физической культуры и спорта в своем 

населенном пункте, муниципальном образовании, регионе, внесение предложений по 

совершенствованию работы педагогов дополнительного образования и тренеров-преподавателей в 

соответствии с Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года, а также в рамках гармонизации законодательства о физической культуре и спорте и 

законодательства об образовании (до 5 листов. Формат А4, полуторный междустрочный интервал). 

 

5.4.4. Портфолио конкурсанта (методический кейс) 

Цель: показать накопленный опыт и инновационные методики в 

профессиональной, учебно-методической деятельности участника и соревновательной деятельности 

обучающихся. 

Формат: представление наработанных методических материалов, 

включающих: 

 Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, авторские программы; 

 методические рекомендации, пособия; 

 публикации авторских материалов; 

 документы, подтверждающие участие в конкурсах, конференциях, фестивалях, мастер-классах, 

семинарах, вебинарах и т.п.; 

 участие в научной, проектной, инновационной и экспериментальной деятельности за 2021 год; 

 информацию о курсах повышении квалификации, которые закончил конкурсант; 

 наличие квалификационной категории; 

 наличие ведомственных (отраслевых) наград; 

 получение гранта конкурсантом и (или) его обучающимися; 

 достижения обучающихся в сфере физической культуры и спорта (присвоение разрядов и 

званий Кандидат в мастера спорта, Мастер спорта России, Мастер спорта России 

международного класса по итогам 2021 года); 

 количество обучающихся, выполнивших нормативы испытаний (тесты) комплекса ГТО по 

итогам 2021 года; 

 количество обучающихся-выпускников, поступивших в профильные профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования и 

средне-специальные учебные заведения физкультурно-спортивной направленности. 

 

 

 

 



 

6. ПОРЯДОК И РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

6.1. Для участия в районном этапе Конкурса участникам необходимо пройти электронную 

регистрацию в гугл-форме по https://forms.gle/AECggPYmPvceMr8b9 и направить конкурсные 

материалы по адресу электронной почты 108metod@mail.ru  

В теме письма необходимо указать: Конкурс профмастерства, «Название организации», «ФИО 

участника», «Номер номинации». 

6.2. Конкурсные материалы принимаются только в электронном виде. Участники группируют 

конкурсные материалы в 4 электронных папках: «Документы», «Видеоролик», «Видеозапись 

занятия», «Портфолио (методический кейс)». Папки должны быть упакованы в архив с именем: 

«Номер номинации» (например: «Номинация 1 .rar») 

6.3. Конкурсные материалы Организаторами Конкурса не рецензируются. 

6.4. ДДТ «На реке Сестре»: 

 формирует списки участников, победителей Конкурса; 

 формирует и размещает публичную документацию и результаты проведения Конкурса на сайте 

ДДТ «На реке Сестре»; 

 осуществляет приём конкурсных материалов, проверку их соответствия требованиям 

Положения и распределению их по номинациям; 

 осуществляет отправку наградного материала участникам и победителям  Конкурса. 

6.5. Экспертную оценку работ участников Конкурса осуществляет Конкурсная комиссия 

(Приложение №5). При необходимости формируется 

Рабочая группа Конкурсной комиссии. 

6.6. Конкурсная комиссия: 

 осуществляет экспертную оценку конкурсных материалов; 

 принимает различные организационные решения по вопросам, связанным с проведением 

Конкурса; 

 подводит итоги, направляет публичную документацию и результаты Конкурса для размещения 

на сайте ДДТ «На реке Сестре» 

 обеспечивает контроль онлайн регистрации победителей, лауреатов и призеров районного 

этапа и направляет Решение районной конкурсной комиссии в формате PDF и doc или docx 

(Приложение №3) по адресу электронной почты s.sportspb@yandex.ru. 

 

6.7. Контактная информация по вопросам участия в Конкурсе: электронная почта: 108metod@mail.ru,  

телефон: +7 (906) 2733810 (по будням с 11.00 до 17.00 по московскому времени) Саблина Анастасия 

Игоревна, методист ДДТ «На реке Сестре» 

 

 

7. РЕГЛАМЕНТ УЧАСТИЯ И ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

7.1. Оценка конкурсных материалов участников осуществляется в соответствии с Приложениями №1 

и №2 по итоговой сумме баллов. Победителей и районного этапа определяет Конкурсная комиссия. 

7.2. Электронная регистрация и прием конкурсных материалов районного этапа осуществляется в 

сроки: с 01 марта по 18 марта 2022 года (по дате входящего письма с конкурсными материалами, 

поступившего на электронную почту). Конкурсные материалы, поступившие после указанного срока, 

с нарушением требований к ним, а также направленные на другой электронный адрес, не 

рассматриваются. 

7.3. ДДТ «На реке Сестре» в период с 21 по 30 марта 2022 г. проводит проверку предоставленных 

конкурсных материалов участников на соответствие заявленной номинации, онлайн регистрации и 

Решениям районных конкурсных комиссий о выдвижении участников на региональный этап 

Конкурса. Материалы участников, прошедшие техническую экспертизу, направляются членам 

конкурсной комиссии для экспертной оценки. Участники, представившие конкурсные материалы, не 

соответствующие требованиям настоящего Положения, не допускаются до дальнейшего участия в 

Конкурсе, а представленные ими конкурсные работы не оцениваются. 

7.4. Итоговый протокол районного этапа Конкурса размещается на сайте ДДТ «На реке Сестре»  30 

марта 2022 года. 

7.5. По итогам проведения районного этапа Конкурса ДДТ «На реке Сестре» направляет конкурсные 

материалы победителей  и лауреатов в номинациях, для участия в региональном этапе Конкурса. 

https://forms.gle/AECggPYmPvceMr8b9
mailto:108metod@mail.ru
mailto:s.sportspb@yandex.ru
mailto:108metod@mail.ru


 

 

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА 

 

8.1. Конкурсная комиссия оценивает конкурсные материалы и выносит решение о победителях и 

лауреатах Конкурса по номинациям в период с 18 по 30 марта 2022 г.  

8.2. Информация об итогах Конкурса размещается на сайте ДДТ «На реке Сестре». 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И УЧАСТНИКОВ 

 

9.1. Победители и лауреаты Конкурса награждаются дипломами организаторов Конкурса. 

9.2. В каждой номинации по результатам экспертной оценки Конкурсной комиссии определяются 

один победитель Конкурса, набравший максимальное количество баллов. Участники районного этапа 

Конкурса, набравшие наибольшее количество баллов (занявшие 2-3 место), становятся лауреатами 

Конкурса. 

9.3. Дипломы победителей и лауреатов Конкурса в электронном виде отправляются организации по 

адресу электронной почты, указанному при направлении заявки. 

9.4.Организаторы Конкурса оставляют за собой право по определению перечня памятных призов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


